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Resumen

Este estudio analiza las transformaciones socioculturales impulsadas por la radio comunitaria como estrategia
educomunicativa para conservar la cultura maya en Ticimul, Yucatan. Bajo un enfoque cualitativo y mediante la metodologia
de investigacién-accion, se evalu6 la influencia del medio en la participacién social, el desarrollo de habilidades técnicas y la
revitalizacion de la lengua materna. Los hallazgos revelan que la radio propicié espacios de didlogo y empoderamiento,
fortaleciendo la identidad cultural e impulsando la apropiaciéon del conocimiento en nifios, nifias y madres de familia. La
experiencia demuestra que la radio comunitaria se consolidé como una herramienta de formacién civica y cohesién social,
permitiendo a la comunidad convertirse en protagonista de su propio desarrollo educativo y cultural.
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Abstract

This study analyzes the sociocultural transformations driven by community radio as an educommunicative strategy to
preserve Mayan culture in Ticimul, Yucatan. Under a qualitative approach and through action-research methodology, the
influence of this medium on social participation, technical skills development, and native language revitalization was
evaluated. The findings reveal that the radio fostered spaces for dialogue and empowerment, strengthening cultural identity
and promoting knowledge appropriation among children and mothers. The experience demonstrates that community radio
established itself as a tool for civic training and social cohesion, enabling the community to become the protagonist of its
own educational and cultural development.
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Introduccion

El En las comunidades rurales de Yucatan, la cultura maya atraviesa un proceso de desgaste
progresivo que amenaza elementos esenciales de su identidad ancestral. Fendmenos complejos
como la migracidn, la escasez de oportunidades laborales y la discriminacién linguistica han
erosionado practicas fundamentales, desde el ritual del cha’ chaak y la medicina tradicional herbolaria
hasta la transmision oral de mitos y leyendas en lengua materna. A este panorama se suma la
apropiacién cultural impulsada por la industria turistica, la cual, bajo una légica mercadotécnica,
despoja a los simbolos sagrados de su significado profundo para convertirlos en productos de
consumo. Esta descontextualizacion no solo debilita el sentido de pertenencia, sino que impone
visiones ajenas sobre las manifestaciones locales, alejandolas de su uso comunitario original.

Ante esta crisis de identidad, la radio comunitaria surge como un dispositivo de comunicacién
alternativa y resistencia simbdlica. Como sefiala Gumucio-Dagron (2001), estos proyectos son
fundamentales para visibilizar voces tradicionalmente excluidas y construir procesos de desarrollo
basados en saberes locales. La apropiacion del medio radiofénico funciona, en términos de Rodriguez
(2001), como una plataforma donde los ciudadanos se convierten en productores de su propia
cultura, desafiando las narrativas hegemonicas. Asimismo, este medio es reconocido en distintos
escenarios como una herramienta esencial para la salvaguarda de la diversidad linguistica y el
ejercicio del derecho a la comunicacién (Buckley, 2011)."

Bajo este contexto, analizar el impacto de la radio comunitaria como estrategia de conservacion de la
cultura maya en la localidad de Ticimul, municipio de Chankom, una comunidad con un 98% de
poblacién indigena y un alto grado de vulnerabilidad socioeconémica se vuelve interesante en para su
estudio. Segun datos del CONEVAL (2020), la regién enfrenta carencias significativas en servicios
basicos y educacién, sumado a problematicas sociales como el consumo de sustancias y la falta de
empleo formal para los jévenes. Es en este escenario donde la radio comunitaria se implementa no
solo como un medio de difusién, sino como una estrategia de formacion civica y revitalizaciéon
cultural.

La investigacién examin6 como este espacio mediatico propicia el empoderamiento de nifios, nifias y
madres de familia, permitiéndoles reconocerse como portadores de saberes tradicionales. La
pregunta central que guia este trabajo es: ;como se transforma la accién humana mediante la radio
comunitaria como estrategia para la conservacion de la cultura maya en la comisaria de Ticimul? A
través de la metodologia de investigacidn-accién, se busca documentar cémo la apropiacion de
herramientas tecnoldgicas y la creacion de contenidos propios —como capsulas sobre cocina
tradicional y dramatizaciones en lengua maya— fortalecen el tejido social y abren caminos hacia una
ciudadania mas participativa y democratica en el Yucatan rural.

Contexto sociocultural y demografico: el escenario de
intervencion en Ticimul

La comprension de las transformaciones impulsadas por la radio comunitaria requiere un analisis
profundo del entorno donde se suscita la accion humana. Ticimul es una localidad perteneciente al
municipio de Chankom, situada estratégicamente en la zona central de la peninsula de Yucatan,
aproximadamente a 22 kilémetros al sureste del sitio arqueolégico de Chichén Itza. Esta ubicacién no
es menor, pues coloca a la comunidad en una tensién constante entre la herencia ancestral de la
region y las dinamicas de la industria turistica global. Geograficamente, la zona se caracteriza por un
suelo karstico y un clima cdlido subhimedo, condiciones que han moldeado histéricamente las
actividades productivas de sus habitantes (INEGI, 2020a).
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Desde una perspectiva demografica (ver Figura 1), Ticimul representa un bastion de la identidad
originaria. Segun el Censo de Poblacién y Vivienda 2020, la localidad alberga a 882 personas, de las
cuales el 98.41% se autoidentifica como indigena y un sélido 65.31% mantiene la lengua maya como
su principal vehiculo de comunicacién (INEGI, 2020b). Sin embargo, esta riqueza cultural contrasta
con una realidad socioeconémica de alta vulnerabilidad. Las mediciones de pobreza municipal del
CONEVAL (2020) indican que en Chankom el 55.4% de la poblacion vive en pobreza moderada y un
alarmante 32% en pobreza extrema. Estas cifras se traducen en carencias estructurales de acceso a
servicios basicos, seguridad social y, fundamentalmente, oportunidades educativas de nivel superior.

La estructura organizativa de la comunidad se rige por el sistema de comisarias municipales y
ejidales, donde la Casa de la Comisaria funciona no solo como sede administrativa, sino como el
corazon de la coordinacién comunitaria. Es en este espacio publico donde se gestionan las tierras y se
articulan esfuerzos de seguridad ciudadana a través de comités de policia vecinal. No obstante, el
tejido social enfrenta amenazas internas y externas. Se ha observado un incremento en fendmenos
como la migracion y la falta de empleo formal, lo que ha derivado en problemas de salud publica
como el consumo excesivo de alcohol entre los jovenes. Aunque los datos estatales de 2014 ya
advertian un crecimiento en el consumo de sustancias en zonas rurales del 0.66% al 1.1%, en
comunidades como Ticimul estos desafios suelen permanecer encubierto por la falta de
infraestructura de salud mental (Centro estatal de salud mental, 2014).

Figura 1
Ubicacion de la localidad de Ticimul perteneciente al municipio de Chankom, Yucatan, México

Fuente: Elaboracion propia.

Un factor critico para la propuesta de este estudio es la brecha digital. En 2020, apenas el 5.75% de
las viviendas en Ticimul contaban con internet y solo el 1.33% disponia de una computadora. Esta
desconexion tecnoldgica resalta la relevancia de la radio como medio de comunicaciéon
predominante y accesible (INEGI, 2020b). A pesar de estas limitaciones, la comunidad mantiene una
vida cultural vibrante, manifestada en celebraciones como el Dia de Todos los Santos y el "Convite
Cultural", iniciativas que buscan fortalecer la identidad local mediante el arte y la convivencia (Diario
de Yucatan, 2023; Secretaria de la Culturay las Artes de Yucatan [SEDECULTA], 2024).

En este escenario de marginacién estructural, pero que a pesar de los escenarios adversos ofrece, en
gran medida, resistencia cultural, la radio comunitaria se inserta como una herramienta de
transformacion. La precariedad en el acceso a la educacion media y superior obliga a los jévenes a
desplazarse, lo que interrumpe la transmisién intergeneracional de saberes. Por tanto, el proyecto
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"Voces de Ticimul" no surge en el vacio, sino como una respuesta necesaria a la necesidad de crear
espacios de expresién propios que utilicen la oralidad —tradicion profundamente maya— para
combatir el desgaste de la lengua materna y la descontextualizacion cultural. Entender a Ticimul
implica reconocer un pueblo que, frente a la carencia de transporte regular y servicios basicos,
encuentra en la organizacion colectiva y en la comunicacién alternativa una via para la reivindicacion
de su dignidad y su patrimonio histérico.

Planteamiento del problema

En las comunidades rurales del estado de Yucatan, se manifiestan fendmenos complejos como la
migracion interna, la precariedad de oportunidades econdmicas y un sistema educativo que
histéricamente ha marginado los saberes locales. Estos factores contribuyen de manera importante
en el proceso de desgaste cultural que amenaza la supervivencia de la identidad maya. Un indicador
critico de esta problematica es la disminucién progresiva del uso de la lengua originaria en los
ambitos publicos y familiares, lo que interrumpe la cadena de transmision de conocimientos
ancestrales. Como sefiala Tuz (2019), el abandono de estas practicas no solo afecta el patrimonio
inmaterial, sino que debilita el sentido de pertenencia y el tejido social entre las generaciones mas
jovenes.

Esta situacion se agrava por la descontextualizacion cultural impulsada por una industria turistica
que, en su afan mercadotécnico, ha convertido los simbolos sagrados y las tradiciones del pueblo
maya en simples productos de consumo (Rodriguez y Jouault, 2021). Este fendmeno, analizado de
igual manera por Hernandez et al. (2010), despoja a los elementos que dan identidad a la cultura su
significado profundo, reduciendo la tradicion a un espectaculo estético desvinculado de su raiz
comunitaria. Segun Cardenas (2014), este tipo de apropiacién externa impone una vision ajena sobre
las manifestaciones locales, o que genera una separacién entre el habitante y su propio entorno
cultural.

En la localidad de Ticimul, esta problematica se vuelve tangible al observar que las nuevas
generaciones enfrentan una doble barrera: por un lado, la falta de espacios mediaticos que reflejen
su realidad y, por otro, una brecha digital que limita su acceso a la informacion y la expresion. El
sistema de comunicacién convencional refuerza dindmicas de desplazamiento linguistico, donde la
lengua maya queda relegada a un pequefio circulo, perdiendo su prestigio social frente al espafiol.
Sin una plataforma que permita la circulacion de saberes tradicionales como la medicina herbolaria,
la cocina ancestral y la oralidad, esa identidad y riqueza comunitaria corre el riesgo de diluirse en una
homogeneidad cultural impuesta por los medios masivos que ejercen su hegemonia.

Con este panorama de vulnerabilidad, surge la necesidad de implementar estrategias
educomunicativas que actuen como mecanismos de resistencia y revitalizacion. Aunque como dice
Mendoza (2019) la radio comunitaria ha demostrado ser una herramienta valiosa para el
fortalecimiento del tejido social en otros contextos indigenas, su impacto especifico en la
conservaciéon de la cultura maya en zonas con alto indice de marginacién como Ticimul sigue siendo
un campo que requiere mayor evidencia empirica. Por tanto, la presente investigacion busco
responder: ;como se transforma la accién humana mediante la radio comunitaria como estrategia
para la conservacion de la cultura maya en la comisaria de Ticimul?



Revision de literatura

La radio comunitaria como dispositivo educomunicativo

La radio comunitaria es reconocida como un instrumento de comunicacion alternativa que posibilita
la circulacion de saberes, el fortalecimiento de identidades culturales y la democratizacién de la
palabra. Desde el enfoque educomunicativo, esta herramienta se sitla como un puente entre los
procesos pedagdgicos y los conocimientos comunicativos, permitiendo una apropiacioén critica de los
medios por parte de actores sociales en contextos histéricamente marginados. Kaplun (2002) sostiene
qgue la comunicacion educativa no debe ser conceptuada como un flujo unidireccional, sino como un
proceso de didlogo donde una comunidad o grupo social participan activamente en la construccidon
de su propio tejido social que le dé sentido a su cultura e identidad. Bajo esta ldgica, la radio en
Ticimul no representa solo un recurso técnico, sino un espacio simbdlico donde la comunidad se
reconoce, se escuchay se reinventa a partir de su propia realidad.

Participacion ciudadana y resistencia cultural en el ambito
mediatico

En el marco de la educomunicacion critica, la radio fomenta una pedagogia de la participacion que
busca superar la dicotomia tradicional entre educar y comunicar. Este dispositivo no solo transmite
contenidos, sino que promueve la construccion colectiva del conocimiento y la accion
transformadora, factores vitales en comunidades que enfrentan desafios en la preservaciéon de sus
valores culturales. Diversos estudios documentan la relevancia de las radios comunitarias en América
Latina como medios de resistencia y participacion ciudadana. Gumucio-Dagron (2001) destaca que
estos proyectos permiten visibilizar voces tradicionalmente excluidas, promoviendo la equidad
comunicativa basada en los saberes locales y el desarrollo interno. En contextos indigenas, la radio se
convierte en una plataforma esencial para la libre expresién y la salvaguarda de la diversidad
lingUistica, tal como propone Buckley (2011) al analizar las buenas practicas en politicas de
radiodifusion comunitaria.

Pedagogia critica y revitalizacion de la lengua materna

La experiencia educativa mediante la radio encuentra sustento en la pedagogia critica de Freire
(1970), quien define el didlogo como una practica transformadora y liberadora. La radio no es
unicamente un canal técnico, sino una practica cultural que permite a los sujetos reflexionar sobre su
realidad para transformarla colectivamente (Mullo et al, 2019). En el campo de la educacion
intercultural, la incorporacién de medios comunitarios permite articular el saber académico con los
conocimientos ancestrales, creando un espacio publico donde convergen voces diversas (Martinez,
2019). La radio en lengua maya representa, por tanto, una herramienta estratégica para la
revitalizacion linguistica, permitiendo que nifios y jévenes escuchen, hablen y produzcan contenidos
en su lengua materna, resignificando su valor en la vida cotidiana. Como sefalan investigaciones
previas, mientras los medios convencionales suelen reforzar dindmicas de desplazamiento
linguistico, la radio comunitaria contrarresta este fendmeno desde una légica identitaria y
emancipadora (Mufioz 2020).

Investigacion-accion y construccion colectiva del conocimiento

Finalmente, la dimension metodoldgica es fundamental para validar estos procesos de
transformacién social. La investigacion-accién, como enfoque cualitativo, permite involucrar a los
sujetos como co-investigadores de su propia realidad, rompiendo la separacién tradicional



entre el investigador y el objeto de estudio. Elliott (2005) sostiene que este método busca mejorar la
practica social a través de la participacion reflexiva de quienes la llevan a cabo, promoviendo una
comprensién situada de los fendmenos. En el contexto de Ticimul, la integracion de familias, nifios y
jovenes en el disefio, implementacion y evaluacién del proyecto radial es parte intrinseca del proceso
investigativo. Esta participacién horizontal asegura que la radio comunitaria no sea vista solo como
un canal de difusién, sino como un espacio de produccion simbdlica donde la comunidad puede
expresarse, fortalecer sus lazos y generar cambios sociales desde su propia cultura y experiencia
vivida.

Método

Enfoque y diseio de investigacion

El presente estudio se realizdé a la luz del paradigma cualitativo, un enfoque epistemolégico que
resulta fundamental cuando el objetivo central es comprender a profundidad los significados, las
practicas culturales y las transformaciones sociales desde la perspectiva intima de los propios actores
que las vivencian. En el contexto de las comunidades indigenas y rurales, donde las dinamicas de
dominacién histérica han marginado las voces locales, el enfoque cualitativo permite la aproximacion
horizontal y explorar la empatia.

En esta investigacion no se buscé cuantificar el fendmeno del desgaste cultural, sino explorar la
complejidad de la accién humana y cédmo los participantes, en este caso los habitantes de Ticimul,
otorgan sentido a su entorno, a su lengua materna y a sus tradiciones frente a los embates de la
modernidad y la mercantilizacion. Este enfoque facilita una inmersion profunda en la cotidianidad de
la comunidad, permitiendo que las sutilezas del lenguaje, los silencios, las expresiones artisticas y las
dinamicas intergeneracionales broten como datos significativos para el analisis social.

La investigacion-accion

El disefio de investigacion que se us6 para transitar de la mera observacion a la transformacion de la
realidad es la investigacién-accién participativa como método rector. De acuerdo con Elliott (2005), la
investigacidén-accidon trasciende la busqueda de conocimiento tedrico puro para enfocarse en la
mejora de las practicas sociales a través de la participacidn reflexiva de quienes las llevan a cabo. Esta
eleccion metodologica se fundamenta en su caracter practico, reflexivo y eminentemente
colaborativo, atributos indispensables para un proyecto educomunicativo que aspira a fortalecer el
pensamiento critico, la descolonizacion del sabery a la revitalizacién de la cultura maya.

Por consiguiente, el proceso no fue lineal, sino que se estructur6 mediante ciclos periddicos que
integraron la planificacién, la accion comunitaria, la observacion sistematica y la reflexién colectiva,
un modelo respaldado por tedricos del método como Brighton y Moon (2007). Este trabajo ciclico
permitié una aproximacioén progresiva y adaptativa al problema investigado, facilité la intervencion
continua de las nifias, nifilos y madres de familia en todas las fases del proceso, desde la identificacion
colaborativa de la pérdida del uso de la lengua maya hasta el disefio de la radio comunitaria como
solucion. En este sentido, la investigacion-accién se convirtio en un vehiculo de empoderamiento,
donde los participantes dejaron de ser objetos de estudio para erigirse como co-investigadores de su
propio devenir histdrico.



Contexto y temporalidad del estudio

Con respecto a la delimitacién temporal del proyecto, es importante sefialar que el trabajo de campo
y la implementacién del proyecto radiofénico "Voces de Ticimul" se desarrollaron de manera intensiva
durante un periodo de cuatro meses, abarcando de abril a julio de 2023. Esta temporalidad permitio
un acompafiamiento sostenido de los procesos de aprendizaje y una observacién detallada de las
transformaciones en las dinamicas interpersonales.

El proyecto se estructuré en cuatro fases sucesivas. La primera fase consisti6 en un diagndstico
participativo con la comunidad para identificar las problematicas de transmision cultural a través de
un arbol de problemas. La segunda fase integré talleres practicos, como el de cocina tradicional y
actividades culturales, donde se introdujo el uso de herramientas tecnolégicas (cdmaras de video y
fotografia) bajo la manipulacién directa de los participantes. La tercera fase, nucleo de la intervencién,
se centro en el disefio, la produccidon colaborativa de contenidos radiofénicos y la formacion técnica
en edicion. Finalmente, la cuarta fase correspondié a la evaluacién participativa de la experiencia
mediante grupos focales.

Rol del investigador

De acuerdo con los principios de la investigacion-accién, el rol asumido por el equipo de investigacién
no se limité al distanciamiento objetivista tradicional. Se adopté una postura de observador
participante y facilitador educativo. Durante las sesiones, el investigador interactu6é de manera directa
y horizontal con los participantes, guiando el uso de los equipos técnicos, moderando los
conversatorios sobre identidad cultural y acompafiando la estructuracion de los guiones radiofénicos.
Este involucramiento activo implicé el reto constante de mantener la reflexividad metodoldgica,
reconociendo las propias subjetividades y sesgos para evitar imponer visiones externas sobre los
saberes locales de la comunidad maya. La confianza, el respeto mutuo y la horizontalidad fueron los
ejes éticos que regularon esta convivencia en el trabajo de campo.

Participantes y criterios de seleccion

La seleccion de los informantes clave se realiz6 mediante un muestreo intencional o propositivo,
buscando conformar un grupo de trabajo comprometido con la revalorizacion de su entorno. La
conformacion final estuvo constituida por 15 actores comunitarios: 10 nifias y nifios y 5 personas
adultas.

El grupo infantil estuvo conformado por seis varones (Pablo, Emiliano, Mateo, Sebastian, Diego y
Andrés) y cuatro nifias (Itzel, Ana, Karina y Dalia), con edades fluctuantes entre los 9 y 12 afios. Los
criterios de inclusién para este grupo fueron: a) ser residentes permanentes de la comisaria de
Ticimul; b) estar matriculados en el nivel de educacién basica; c) mostrar un interés genuino y
voluntario por integrarse a un proyecto de comunicacién alternativa; y d) contar con el
consentimiento informado de sus padres o tutores legales, ademas del consentimiento verbal propio.

De manera paralela, se integré a cinco madres de familia, seleccionadas bajo los criterios de: a) ser
portadoras activas de saberes tradicionales (como la gastronomia, la herbolaria o la oralidad maya);
b) tener hijos o hijas participando en el proyecto infantil para fomentar el vinculo intergeneracional; y
c) tener la disposicion de tiempo para asistir a las sesiones formativas. Esta colaboracion entre
generaciones fue el pilar para el fortalecimiento del tejido comunitario.



Técnicas de recoleccion de evidencias

Para garantizar la riqueza descriptiva y la solidez analitica, se implementé una estrategia de
recoleccién de datos basada en tres técnicas cualitativas complementarias:

1.Entrevistas semiestructuradas: Esta técnica se desarroll6 disefiando guiones de entrevista
adaptados al nivel educativo y a las edades de los participantes. Se llevaron a cabo un total de 15
entrevistas individuales al finalizar la tercera fase de intervencion. El objetivo fue explorar en
profundidad las motivaciones iniciales, las dificultades técnicas enfrentadas, los aprendizajes
adquiridos en torno a la cultura maya y los significados personales atribuidos a la experiencia de
escucharse en la radio. Las sesiones tuvieron una duracidon promedio de 30 a 45 minutos y fueron
grabadas en formato de audio para su posterior transcripcion literal.

2.0bservacion participante: Esta técnica se aplic6 de manera continua y sistematica a lo largo de
las 16 semanas de trabajo de campo. Se realizaron observaciones durante las dos sesiones
semanales de talleres de produccion radiofénica y actividades de convivencia. El instrumento
principal que se utiliz6 en esta fase fue el diario de campo, en el cual el investigador registro
meticulosamente las dinamicas de interaccidon grupal, las barreras linguisticas, los momentos de
descubrimiento técnico, las actitudes de liderazgo emergente en los nifios y la forma en que las
madres transmitian sus conocimientos.

3.Grupos focales: Para capturar la construccion colectiva de lo que se esta trabajando con los
participantes, se organizaron tres sesiones de grupos focales al término de la intervencion. Dos
sesiones se realizaron exclusivamente con el grupo de nifias y nifios para asegurar un entorno
libre de inhibiciones frente a los adultos, y una sesion final con las madres de los nifios donde
dialogaron sobre lo que sus hijos y ellas fueron capaces de conformar durante los talleres, los
espacios culturales y la participacién en la radio comunitaria. Estos dial6gicos permitieron debatir
sobre los cambios comunitarios percibidos, confrontar experiencias individuales y consensuar
aprendizajes en torno a la viabilidad futura de la radio.

Triangulacion metodologica

Para asegurar la validez interna, la credibilidad y la confiabilidad de los hallazgos, se ejecutd un
proceso de triangulacion metodoldgica. Esta estrategia consistio en el contraste sistematico y la
comparacion cruzada de los datos provenientes de distintas fuentes. Por ejemplo, las afirmaciones de
un nifio durante su entrevista individual sobre su mejora en la expresién oral fueron contrastadas con
los registros del diario de campo del investigador (observacion de su desempefio en la cabina) y con
las percepciones de sus compafieros durante el grupo focal. Este cruce multidimensional garantizo
gue las conclusiones sobre el impacto educomunicativo de la radio no dependieran de una Unica
técnica sesgada, sino que reflejaran una interpretacion robusta y multifacética del fendmeno social
estudiado.

Consideraciones éticas

El estudio se apegd estrictamente a los lineamientos éticos internacionales para la investigacién
social con poblaciones vulnerables y menores de edad. Se garantiz6 el anonimato y la
confidencialidad mediante el uso de pseuddnimos en todos los registros documentales y
publicaciones derivadas (Santi, 2015). Se fomenté una participacion consciente y estrictamente
voluntaria, priorizando en todo momento la integridad psicologica, moral y cultural de los habitantes
de Ticimul, creando espacios seguros y libres de cualquier forma de discriminacion.



Limitaciones del estudio

Es preciso reconocer las limitaciones inherentes a este disefio. En primer lugar, la naturaleza de
estudio de caso unico confina los resultados al contexto geografico y cultural especifico de Ticimul,
limitando la generalizacion estadistica de los hallazgos a otras poblaciones; aunque la transferibilidad
tedrica de la educomunicacion sigue siendo valida. En segundo lugar, la temporalidad restringida a
cuatro meses de trabajo de campo permite vislumbrar transformaciones a corto plazo, pero no
garantiza la sostenibilidad del medio radiofénico a largo plazo sin un acompafiamiento institucional
continuo. Ademas, existieron limitaciones de recursos tecnoldgicos (escasez de equipo éptimo y fallas
de conectividad) y restricciones de tiempo por parte de las madres de familia, cuyas exhaustivas
labores domésticas dificultaron una inmersién total en las dinamicas de produccién. Finalmente, se
reconoce el posible sesgo de subjetividad del investigador, propio de la investigacién-accion
participativa, el cual se buscé mitigar mediante la referida triangulacion metodoldgica y la constante
reflexién critica compartida con la comunidad.

Resultados y discusiones

El procesamiento de la informacién recolectada a través de los diversos instrumentos metodolégicos
con entrevistas semiestructuradas, observacién participante con los diarios de campo y los grupos
focales, permiti6 recopilar datos descriptivos interesantes y que dan luz a nuevas investigaciones. La
triangulaciéon de estas fuentes arrojo hallazgos importantes sobre el impacto educativo de la radio y
su papel en la reivindicacidon de la cultura maya en la comunidad, estructurados en tres categorias
analiticas centrales.

Participacion, cohesion comunitaria y empoderamiento

Los registros en los diarios de campo documentaron una transicion fundamental: los habitantes
pasaron de ser receptores pasivos a productores activos de su propia narrativa cultural. Este
empoderamiento se reflej6 inicialmente en indicadores cuantitativos, evidenciando un incremento
sustancial en la asistencia a talleres de cultura maya, cocina tradicional y cuenta cuentos (del 35% al
78%) y en la participacion en eventos radiales (del 20% al 65%).

Sin embargo, la verdadera dimensidon de este cambio emergié durante las sesiones de los grupos
focales que se denominaron con el nombre de "Voces del camino". En estos espacios de dialogos las
madres de familia expresaron como el involucramiento en la radio les permitié trasladar sus saberes
del ambito doméstico (privado) al ambito publico comunitario. Relataron una mejora sustancial en su
confianza para expresarse publicamente y un renovado sentido de corresponsabilidad con respecto a
la integracidn comunitaria. Por su parte, las entrevistas con las nifias y nifios revelaron que el hecho
de ser escuchados por los adultos incrementd su autoestima, un sentido de orgullo a sus tradiciones,
relatos ancestrales y su sentido de pertenencia a la localidad. Este fendmeno confirma la premisa de
Rodriguez (2001), quien argumenta que la apropiacion de los medios empodera a los ciudadanos,
transformandolos en agentes de cambio que fortalecen el tejido social.

Desarrollo de competencias educomunicativas

Por otro lado, el analisis de los diarios de campo permitié dar seguimiento puntual al desarrollo de
habilidades técnicas y cognitivas en los 15 participantes. Se constat6 la adquisicion progresiva de
competencias complejas: desde el manejo de micr6fonos, camaras de video y software de edicién de
audio, hasta la estructuracion l6gica de narrativas en las capsulas radiofénicas.
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Mas alld de la alfabetizacion digital e instrumental, las entrevistas individuales con las infancias
arrojaron resultados significativos en el ambito educativo. Los menores verbalizaron haber superado
el "miedo a hablar" y demostraron un notable avance en su expresion oral, capacidad de formular
preguntas y aprendizaje para el trabajo colaborativo.

El cruce de intereses intergeneracionales generé una programacion rica y diversa: mientras las
madres estructuraron programas para divulgar recetarios de cocina tradicional salidos del taller de
cocina, las niflas y nifios disefiaron capsulas sobre las tradiciones culturales, el folclor y el baile
tradicional como la jarana ademas contaron leyendas locales que enriquecieron las capsulas
radiofénicas. La radio actud, asi como un aula expandida, validando su potencial como herramienta
pedagdgica comunitaria (ver Figura 2).

Figura 2
Desarrollo de Habilidades Técnicas en los Participantes del Programa de Radio
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Nota. Se observa la implementacién de la radio comunitaria en Ticimul, donde los participantes adquirieron
conocimientos en el uso de equipo tecnolégico.

Desarrollo de competencias educomunicativas

Respondiendo a la necesidad de analizar la importancia de la cultura maya, los tres instrumentos
metodoldgicos convergieron en que el impacto mas profundo del proyecto fue la resignificacion y
revitalizacion de la identidad indigena. La observacién participante documenté como la cabina de
radio se transformd en un espacio seguro donde el uso de la lengua maya dejé de ser motivo de
estigma para convertirse en un simbolo de orgullo.

Por otra parte, en los grupos focales, se evidencio que el proyecto facilité un puente intergeneracional
vital: las historias, mitos y anécdotas histéricas de los ancianos fueron recopiladas, narradas y
transmitidas por sus nietas y nietos a través de las capsulas radiofénicas. Las entrevistas confirmaron
que los jévenes comenzaron a revalorizar practicas como la medicina tradicional herbolaria y los
rituales agricolas, integrandolos en sus guiones radiofénicos. En este sentido, la radio comunitaria de
Ticimul funciondé como un archivo sonoro vivo que documento el patrimonio inmaterial del pueblo,
confirmando las tesis de Gumucio-Dagron (2001) y Buckley (2011) sobre el papel crucial de los medios
participativos como mecanismos de resistencia frente al desgaste cultural y la descontextualizacién
impuesta desde el exterior.



Desdfios y tensiones del proceso

De igual forma y siguiendo los lineamientos de la investigacion-accion, los instrumentos también
capturaron las tensiones inherentes al proyecto. Las entrevistas y los grupos focales evidenciaron que
la barrera mas significativa fue la carga de trabajo y la disponibilidad de tiempo, un factor que afect6
de manera desproporcionada a las mujeres. Las madres de familia manifestaron las dificultades de
conciliar sus labores domésticas y de cuidado con los horarios de produccién radiofénica. Asimismo,
los diarios de campo registraron las constantes limitaciones técnicas derivadas de la precaria
infraestructura de telecomunicaciones de la localidad. A pesar de estos retos estructurales, la
apropiacién del proyecto por parte de la comunidad demostr6 que la comunicacién alternativa es una
via viable y necesaria para la resolucién de conflictos y la construccidon de paz comunitaria.

Conclusiones

Los resultados que se derivados de esta investigacion permiten comprobar que la radio comunitaria,
implementada bajo los principios de la comunicacién educativa o educamunicacién con enfoque
critico, se pudo consolidar en la comunidad de Ticimul, trasformado este medio alternativo como una
herramienta de trasformacion que revitaliza la cultura de la region, el fortalecimiento del tejido social
y la formacién integral de sus habitantes. La experiencia demostré que esta herramienta mediatica
alternativa trasciende, de la mera difusion de contenidos para convertirse en un andamiaje educativo
que promueve activamente procesos situados de aprendizaje, ademas de conseguir la apropiacion
del patrimonio, orgullo de hablar su lengua originaria y el empoderamiento ciudadano.

Para dar respuesta a la interrogante central del estudio, se comprobd6 que la transformacion de la
accion humana se manifiesta cuando la comunidad circula de ser un espectador pasivo a un
productor activo de su propia narrativa. El un importante incremento en la participacion ciudadana en
actividades culturales, nos indica que la radio actu6 como un catalizador para la reactivacion del
interés colectivo que defienden su herencia maya, abarcando desde la reivindicacion de la lengua
originaria hasta la preservacién de los relatos tradicionales y las practicas culinarias locales. Como
seflalan tedricos de la comunicacidén participativa como Gumucio-Dagron (2001) y Buckley (2011),
estos medios permiten a las comunidades marginadas erigirse como protagonistas de su propio
desarrollo humano, promoviendo una circulacién horizontal del conocimiento que desafia las
narrativas hegemonicas.

Si observamos los resultados desde la perspectiva educativa, el proceso de produccion radiofénica
operé como un aula expandida. Por un lado, se foment6 el desarrollo de habilidades técnicas y
comunicativas que requieren de cierta complejidad analitica y critica, particularmente entre las
infancias y las madres de familia y por otro, se gestion6 la adquisicion de competencias en edicion,
grabacion, guionismo y expresion oral que no solo con el fin de una alfabetizacion mediatica, sino
como coadyuvante en la contribucién directa al fortalecimiento de la autoestima, comenzar a trabajar
el pensamiento critico y el fortalecer los ambientes colaborativos. Estos resultados reafirman los
postulados de Rodriguez (2001), al demostrar que la radio comunitaria es una via efectiva para
democratizar el acceso al conocimiento y generar un capital social invaluable.

Asimismo, el proyecto comprueba la capacidad del medio para fungir como un espacio de formacion
civica, democratica y de cohesion social. Esto reafirma lo planteado por Avaros y Culqui (2020),
guienes sostienen que al introducir un programa transformador en una comunidad, se genera un
fendmeno casi inmediato de comunicacion y desarrollo; elementos que estan intrinsecamente ligados



Recomendaciones y prospectiva del estudio

A partir de los hallazgos documentados en la comisaria de Ticimul, se desprenden diversas
recomendaciones y lineas prospectivas para futuras investigaciones y practicas de intervencion
comunitaria. En primer lugar, se sugiere que los proyectos de educomunicacidon no operen de manera
aislada, sino que busquen una articulacion formal con las instituciones de educacion basica de la
region. Integrar la produccion radiofénica comunitaria como una actividad complementaria al
curriculo escolar fomentaria la alfabetizacion mediatica y otorgaria a las escuelas de herramientas
innovadoras para la ensefianza de la lengua maya y el espafol, mitigando asi la desconexién entre el
saber académico y el conocimiento local.

De igual forma se sugiere, que, frente a los desafios logisticos documentados, es imperativa una
recomendacion orientada a las politicas publicas y culturales que ayuden a buscar recursos para la
sostenibilidad de estos medios alternativos que requieren de inversion en infraestructura tecnoldgica
basica y capacitacién técnica continua. Las comunidades indigenas poseen el capital humano y el
acervo cultural necesario, pero requieren de andamiajes institucionales que faciliten el acceso
equitativo a las telecomunicaciones.

En conclusidn, este estudio abre la puerta a futuras indagaciones longitudinales. Es importante llevar
a cabo un disefio de estudios de seqguimiento a mediano y largo plazo que permitan evaluar si el
empoderamiento comunicativo y la revitalizacion linguistica observados durante la intervencion
logran sostenerse en el tiempo sin el acompafiamiento directo de agentes externos. Asimismo,
resulta pertinente explorar el impacto de la radio comunitaria en otras dimensiones del tejido social,
como la prevencién de adicciones en jovenes pertenecientes a la comunidad o el fortalecimiento de la
economia solidaria a través de la difusién de productos locales. La experiencia de Ticimul demuestra
qgue la radio comunitaria es un terreno fértil no solo para la resistencia cultural, sino como un
laboratorio vivo para repensar los modelos de educacion participativa en el Yucatdn contemporaneo.
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