Educacion y ciencia (2025), 14(63), 37-53
Articulo de investigacion

Violencia simbolica en la escuela: testimonios historicos

orales en una comunidad maya yucateca
Symbolic Violence in School: Oral Historical Testimonies in a Yucatec Maya Community

Omar Torres Rubi'
Universidad Autonoma de Yucatan (omar.torres.rubi@gmail.com)

Coémo citar este articulo:
Torres, O. (2025). Violencia simbolica en la escuela: testimonios historicos orales en una comunidad maya
yucateca. Educacion y ciencia, 14(63), 37-53.

Recibido: 10 de octubre de 2024 | Aceptado: 13 de febrero de 2025 | Publicado: 13 de junio de 2025

Resumen

Este articulo resulta del estudio de caso de la educacion basica en la comunidad maya de Canicab, Yucatan.
El objetivo fue identificar las principales estructuras de violencia simbdlica que se han perpetuado
historicamente mediante la educacion basica en la localidad. El sustento tedrico principal es la teoria de la
reproduccion social de Bourdieu y Passeron. Para identificar las principales formas de violencia simbolica se
recogieron historias orales de personas de diferentes edades en la localidad. Estas personas sufrieron los
cambios en la escuela, mediante diferentes reformas educativas operadas por el Estado mexicano desde 1946
hasta 2013.
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Abstract

This article results from a case study of basic education in the Maya community of Canicab, Yucatan. The
objective was to identify the main forms of symbolic violence historically perpetuated in the town through basic
education. The main theoretical basis is the social reproduction theory of Bourdieu and Passeron. Oral stories
from people of different ages were collected to identify the main forms of symbolic violence. These people
suffered the changes in school through different educational reforms operated by the Mexican State from 1946
to 2013.

Palabras clave: violence; indigenous peoples; basic education; rural education
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Introduccion

En estudios efectuados en comunidades mayas de los ultimos afios, se observa
abandono escolar en educacion primaria y, a menudo, los aprendizajes basicos de lectura y
escritura son deficientes (Castillo Rocha, et. al., 2021). Este tipo de comunidades en Yucatan
no disfrutan una justa distribucion social de ingresos y riquezas; esto se traduce en
indicadores negativos en salud y educacidn; esto conlleva efectos negativos en los derechos
humanos (Mijangos Noh & Castillo Rocha, 2016; Mijangos Noh et al., 2017). Estas
deficiencias y desafios tienen un caracter que se perpetia, también, a través de la violencia
simbolica que se ejerce a través de la escuela, como se vera en este articulo.

El término violencia simbdlica fue acufiado por el socidlogo francés Pierre Bourdieu.
En este estudio, sirve como instrumento conceptual para conocer y comprender los desafios
educativos que enfrenta la comunidad de Canicab, igual que otras comunidades mayas del
estado mexicano de Yucatan. Bourdieu y Passeron (1996) explican como: el sistema escolar
necesita recurrir a la violencia, violencia simbdlica, que puede tomar formas muy diversas e
incluso extraordinariamente refinadas —y, por tanto, mas dificilmente aprehensibles—, pero
que tiene siempre como efecto la desvalorizacion y el empobrecimiento de toda otra forma
cultural, y la sumision de sus portadores (p. 11).

El orden simbdlico que sostiene la violencia se basa en el pensamiento y el lenguaje,
es decir, se sustenta en la categorizacion y esta categorizacion se utiliza para comprender al
otro. En ese acto se crean prejuicios, estereotipos y arquetipos. Estos se legitiman mediante
el imaginario colectivo y a través de las reglas implicitas y explicitas del sistema de educacion
formal. Cuando se naturalizan llegan a ser muy profundos y de larga duracion, inclusive
llegan a ser aceptados entre los miembros de un determinado grupo que sufre violencia
simbolica (Alcantara Sanchez & Ibarra Uribe, 2021; Cabrera Cifuentes, 2020).

La violencia simbolica permite comprender las relaciones sociales que se crean entre
la institucion escolar, los docentes y el alumnado. Para comprender estas relaciones sociales,
el propio Bourdieu dedicé muchas de sus reflexiones al estudio de la forma de ensefianza y
coémo esta se articulaba con aquellas. Entre las multiples y valiosas reflexiones de Bourdieu
para este estudio, destaca la concepcion del sistema escolar que puede crear circulos viciosos
cuando se implementa el mismo modelo de educacion para todos. Esto propicia que, a través
de la escuela, se repitan las arbitrariedades culturales que conforman la sociedad. Bourdieu
y Passeron (1996) explican que “toda cultura académica es arbitraria, puesto que su validez
proviene Unicamente de que es la cultura de las clases dominantes, impuesta a la totalidad de
la sociedad como evidente saber objetivo” (p. 9).

El empleo del concepto de violencia simbdlica requirid, para este estudio, un analisis
histérico de las principales estructuras de violencia simbolica que se han construido,
interiorizado y heredado entre los pobladores de Canicab que las han experimentado en
distintas generaciones.

Para comprender cémo es ejercida la violencia simbdlica mediante las escuelas
publicas del Estado mexicano, se usaron dos procedimientos: el andlisis de las reformas
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educativas impulsadas por el Estado mexicano a través de la Secretaria de Educacion Publica.
El segundo procedimiento fue un estudio de historia oral para conocer las narrativas sobre el
paso por la educacidn institucional de individuos canicabenses de diferentes edades que
vivieron las reformas educativas. En otro articulo examinaré con mayor detenimiento las
reformas, pues en este texto me centro en el andlisis de las fuentes orales que permiten
vislumbrar las principales formas de violencia simbolica que se han creado y ejercido por
medio de la institucion escolar en Canicab. De cualquier modo, es importante tener al menos
una idea sintética de las reformas, con el fin de poner en contexto las formas de violencia
simbdlica detectadas en los mayas canicabenses.

Las reformas educativas impulsadas por el Estado mexicano: 1946-2013

Las reformas educativas son acciones de los gobiernos que establecen politicas para
orientar la educacion. La conformacion de estas obedece a un proceso complejo donde
intervienen factores externos e internos de la realidad socioeducativa (Diaz Barriga, 2006).
Existen constantes reformas educativas que conciernen a cuestiones laborales y
presupuestarias. Diversos autores (Barron Tirado, et. al, 2011; Diaz Barriga, 2006; Fernandez
Herreria, 1995; Mora Vargas, 2004) situan las principales reformas conforme a su incidencia
en la educacion indigena: El periodo de reforma de 1924 se enfocé en la alfabetizacion de
todo el pais, con especial interés en las zonas rurales. En 1925 se estableci6 la primera Casa
del Estudiante Indigena, para incorporar al indigena al sistema educativo y en 1934 se cre6
el Departamento de Educacion y Cultura Indigena. Para 1939 el presidente Cérdenas
reconocid al indio como ser social capaz de integrarse a la nacion sin menoscabo de su
cultura, creando el Proyecto Tarasco. De manera que contradecia el discurso presidencial,
ese proyecto se enfocaba en la castellanizacion y se prohibia a los nifios hablar sus lenguas
originarias en la escuela. Estos son los antecedentes inmediatos de las reformas cuyos efectos
de violencia simbolica analizo en este articulo para el caso de Canicab.

El primer periodo que interesa para esta investigacion comienza en 1946 cuando el
proyecto educativo nacional, guiado por el proceso de industrializacion que en ese entonces
permeaba diversos ejes de la politica nacional, propicié que las instituciones educativas
acompafiaran esa transicion con la educacion tecnologica.

El segundo periodo inici6 en 1958 y fue el resultado de la explosion demografica que
vivio el pais. Se le conoce como Plan de 11 afios y vio el nacimiento del libro de texto
gratuito. Como consecuencia de esta reforma, hacia 1963 la Secretaria de Educacion Publica
propuso una politica de educacion bilingiie que tuvo poca continuidad.

El tercer periodo aconteci6 de los afios 1976 a 1982 con la gradual implementacion
de la descentralizacion educativa y los origenes del plan nacional que tomaba forma a través
de los planes y programas en el sector de la cultura y el deporte. En 1978 la Secretaria de
Educacion Publica creo la Direccion General de Educacion Indigena donde se formulaban
proyectos, programas, metodologias y propuestas de capacitacion para nifios indigenas. Sin
embargo, esos objetivos distaron de ser prioritarios, debido a la crisis econémica que afectd
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a México en 1982.

El cuarto periodo, la reforma educativa de 1988, fue de la mano con la nueva ideologia
y rumbo que tomaba la politica mexicana. Se buscaba revertir las consecuencias de las
adversidades vividas con las crisis econdmicas de los ultimos afios y eso supuso la necesidad
de adaptar la educacion al contexto global. En ese sentido el lema de la reforma educativa
fue la modernizacién que cobrd forma con la obligatoriedad de la educacion secundaria y el
objetivo de abatir el rezago escolar. Los planes y programas que se implementaron tomaron
como guia principal los lineamientos de UNICEF que introducian nuevas asignaturas. Seria
hasta el afio 2000, con el nuevo Plan Nacional de Desarrollo que se introduciria la educacion
intercultural bilinglie, supuestamente encaminada a desvanecer la desigualdad social que
sufren los pueblos indigenas mexicanos.

El quinto periodo comprende de 1995 a 2018. Este se centrd en la cobertura y
eficiencia de financiamiento. La evaluacién tomo un lugar predominante, el bachillerato y la
educacion técnica recibieron cambios en la estructura pedagodgica acercandose a la
investigacion como medio de preparar alumnos para continuar con estudios universitarios.
Estos cambios propiciaron, en 2007, que los objetivos generales fueran mejorar la calidad,
reducir desigualdades educativas, impulsar el uso de tecnologias de informaciéon y
comunicacion, la educacion integral, y formar ciudadanos socialmente responsables. Para
finales de este periodo, la reforma de 2013, la Secretaria de Educacion Publica se enfoco en
los maestros: la evaluacion docente, la profesionalizacion y la calidad de la educacion fueron
los temas centrales. Por ultimo, la actual reforma educativa de 2019, en contraposicion con
la anterior, elimina la evaluacidn para el ingreso a los docentes y promueve la participacion
de los maestros en las decisiones educativas.

En este articulo examino, a través del método de historia oral, las reformas ocurridas
de 1946 a 2013.

Metodologia

En este segmento describo las caracteristicas del poblado donde se efectud el estudio,
el método de investigacion empleado y explico la seleccion de participantes.

Acerca de Canicab

La comunidad seleccionada para la investigacion es Canicab, en el municipio de
Acanceh, del estado de Yucatan, México. La comunidad esta situada 20 kilometros al oriente
de la ciudad de Mérida. Canicab cuenta con una poblacion de 855 habitantes que viven en
251 viviendas particulares. Es una localidad con mas del 40% de poblacion hablante de
lengua indigena, en especifico la lengua maya. Los pobladores utilizan su lengua para
comerciar, en las festividades, en el hogar, con los vecinos, sin embargo, en la escuela no se
utiliza (INEGI, 2022).
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La comunidad de Canicab se conform¢ en relacion con la hacienda henequenera y el
trabajo rural. Cuando la fabrica de raspado de fibra de henequén ces6 sus operaciones, hace
poco mas de 30 anos, la dindmica social y laboral cambio completamente, el empleo de los
habitantes se traslad6 a la ciudad de Mérida.

La baja escolarizacion y la necesidad inmediata por tener fuentes de ingreso
propiciaron que los puestos laborales ocupados por los canicabenses fueran, como hasta
ahora, de baja remuneracion y principalmente en la informalidad, lo cual ha generado mayor
vulnerabilidad. Estos cambios econdmicos y sociales que se configuraron en las ultimas
décadas han propiciado el abandono del paisaje rural por el de conurbacion. Es decir, Canicab
es hoy una poblacion dormitorio para los adultos en edad productiva. Por las mananas solo
estan en Canicab nifios y personas de la tercera edad.

Canicab paso de ser una comunidad rural productora de henequén con dinamicas
sociales principalmente al interior del poblado, a ser un espacio donde dia a dia se vislumbra
una poblacion con altos indices de marginacion (Padilla Lomeli, 2019). Las caracteristicas
de poblados como Canicab son comunes en el panorama de la educacion y acceso a servicios
basicos que viven las comunidades mayas en Yucatan.

Sobre el método de historia oral

La historia oral (Raleigh Yow, 2005) es un método narrativo que implica la
recuperacion de testimonios personales hechos de manera oral. Similar en diferentes puntos
a la historia de vida (Charriez Cordero, 2012; Mallimaci & Giménez Béliveau, 2009), la
historia oral es una herramienta de investigacion cualitativa para recopilar informacion sobre
la esencia subjetiva de la vida entera o parcial de una persona. Como la historia de vida
(Ferraroti, 2007; Vidanovic & Osorio, 2018) la historia oral gira alrededor de tres pilares: el
protagonista o narrador, el contexto histdrico que se relaciona con €l y el investigador que
tendra un vinculo interpretativo con los dos anteriores. El objetivo central de la historia de
oral es conocer como ese conjunto de elementos aporta a la comprension de las personas, el
entorno y las dindmicas sociales que se crean.

La metodologia de historia oral que utilicé en esta investigacidon es
predominantemente narrativa y comparativa (Raleigh Yow, 2005). Si bien no existen recetas
fijas sobre como hacer una historia oral, los trabajos con enfoque antropologico e historico
son de larga duracion y llevan un proceso de conocimiento y reconocimiento del espacio y
los sujetos investigados, asi como de su contexto. Siguiendo ese lineamiento asociado con
los estudios antropoldgicos, dediqué un afio al trabajo de campo en Canicab, el trabajo de
campo comprendi6 de enero a diciembre de 2023.

En el caso de la educacion escolarizada, las historias orales pueden complementarse
con el examen de fuentes histdricas. En el caso de esta investigacion, tales documentos son
los relativos a las reformas educativas que impactaron en la experiencia escolar de los
habitantes de Canicab, y que sucintamente expliqué en el apartado sobre las reformas
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educativas desarrolladas por el Estado mexicano desde la cuarta década del siglo XX hasta
el siglo XXI.

Dado que para los habitantes de Canicab el tema que se aborda en esta investigacion
no resulta un tema sensible, no encontré resistencia inicial por parte de los entrevistados que
accedieron a compartir sus experiencias escolares.

El aspecto fundamental al momento de elegir el método de historia oral para alcanzar
los objetivos de la investigacion fue el acceso privilegiado que logré para comunicarme con
los informantes. Esta investigacion se realizé en colaboracion con el Centro Comunitario de
Canicab, en este labora Eduardo Puch Chan, “Wado”, un joven padre de familia que coordina
las operaciones cotidianas del centro comunitario. A través de él, quien goza de buena
reputacion y prestigio en la comunidad, pude acceder a las personas que aceptaron ser
entrevistadas.

Previamente a la realizacion de las entrevistas recibi mucha informaciéon y
conocimiento de primera mano sobre el espacio y las dindmicas sociales del poblado, al igual
que sobre el pasado reciente de Canicab. Al momento de seleccionar a los entrevistados,
Wado no solo fue un informante clave, sino también una pieza central en la recogida de
informacion ya que me acompaid, present6 y auxilié al momento de realizar las entrevistas.
Wado estuvo presente en la gran mayoria de conversaciones extensas con los entrevistados.
Empledbamos aproximadamente cuatro horas diarias para hacer las entrevistas y, al final de
cada jornada, de manera natural conversdbamos sobre lo que recién escuchabamos. Esto
facilitoé el flujo de informacién en la investigacion, pues el acompafiamiento de Wado
propiciaba un ambiente de inmensa fluidez en las entrevistas.

Seleccion de participantes

Se realizaron entrevistas con 24 pobladores de Canicab. Los participantes fueron
seleccionados por grupos de edad. Los participantes seleccionados en el trabajo de campo de
Canicab, Yucatan fueron informantes clave de los periodos de las reformas educativas
estudiadas. A los participantes se les hicieron preguntas generales y preguntas especificas
respecto de la reforma que vivieron mientras estudiaban en Canicab. Los grupos de edad
fueron intencionalmente concordantes con los afios de las principales reformas educativas
impulsadas por el Estado mexicano desde 1946. Se seleccionaron tres personas de cada grupo
de edad. Se inici6 con los entrevistados de mayor edad y se fue descendiendo hasta llegar al
grupo de menor edad que fueron las personas entre 24 y 30 afios. En una etapa posterior de
entrevistas se seleccionaron dos personas por cada generacidon correspondiente a cada
reforma educativa. Esta seleccion se hizo sobre la base de la disposicion y accesibilidad
mostrada por las personas entrevistadas en la primera ronda. Las Unicas personas que no
fueron susceptibles de ser seleccionadas fueron las que no asistieron a la escuela.

Con la informacién acopiada, pude hacer una narrativa razonablemente completa
sobre los origenes de la educacién escolarizada en Canicab, sobre la evolucion de los
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inmuebles escolares, los profesores, el equipamiento escolar, los horarios, los mapas
curriculares, la paulatina ampliacion de los niveles escolares, la imparticion de clases y la
desercion escolar. Mediante las entrevistas se profundiz6 en la evolucion y desempefio
educativo por parte de los pobladores de Canicab. El conjunto de la informacién recabada
sirve ahora al propoésito de explicar la conformacion de estructuras de violencia simbolica
que las y los canicabenses han interiorizado por medio de la escuela.

Para ofrecer una mejor visualizacion de los participantes, en la Tabla 1 presento una
lista de los entrevistados y la reforma durante la cual estudiaron.

Tabla 1

Reformas educativas y entrevistados

Reforma educativa Entrevistados que estudiaron durante ese periodo

Lucio 78 afios
Reforma de 1946 Victor 77

Betty 72

Armin 64 afios
Reforma de 1958 Fanny 65

Carolina 64

Rosa 48 afios
Reforma de 1976 Alberto 44

Fernando 41

Guadalupe 36 afios
Reforma de 1988 Filemoén 34

Alejandro 35

Eduardo 27 afos
Reforma de 1995 Joselyn 22

Kevin 29

Alan 15 afos
Reforma de 2013 Mario 12

Michel 19

Resultados y discusion

Los entrevistados de mayor edad conforman el grupo sujeto al primer periodo de
reformas educativas. En Canicab fueron los primeros en recibir educacion escolarizada por
parte del Estado. Afirman que los primeros maestros viajaban desde la ciudad de Mérida a
Canicab para dar clases, y que no contaban con un inmueble destinado a escuela por lo que
se adaptd el palacio municipal para que sirviera de aula. Al no contar con una estructura
institucional los maestros tenian el desafio de invitar a los niflos a tomar clases, esta labor era
dificil ya que, como mencionan los entrevistados, los papas no siempre veian con buenos
ojos que sus hijos e hijas fueran a la escuela, en especial porque eso interferia con las labores
de los nifios en la hacienda o del trabajo del campo y, en el caso de las mujeres, con las
labores domésticas.
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Las nifias que asistian a la escuela recibian criticas, particularmente las que mostraban
mayor interés, pues se concebia la escolarizacién como actividad masculina. Este grupo, que
estudid durante la primera reforma educativa de 1946, apenas contd con instrumentos y
herramientas escolares. Solamente tenian acceso a los pocos libros y material didactico que
podia tener el maestro.

Los entrevistados, cuya lengua materna es el maya, aprendieron a hablar en espafiol
en la escuela y lo hicieron desde las vocales y la entonacion. También estudiaron los nimeros
y la aritmética. Para ellos, fueron conocimientos que disfrutaron aprender. El momento en
que el maestro contaba historias o ensayaba canciones ayudaron a muchos para comprender
el espafiol.

La escuela contaba con solamente un maestro y en la época de la primera reforma no
existia el preescolar, los primeros afios de la educacién primaria se enfocaban en
competencias de lenguaje, solamente en el aprendizaje oral del espafiol y las matematicas en
especifico la suma y resta. La escritura y lectura no fueron objetivos primordiales y en el caso
de Canicab no se lograban. La escolaridad promedio del grupo de la reforma de 1946 apenas
fue de primer y segundo grado de primaria.

Informante: Si nos portdbamos mal nos pegaban, al maestro le interesaba que
estuviéramos sentados y que aprendiéramos el espanol y los numeros. (Yo) faltaba
mucho (a clases) y mi papa me ponia a que lo ayudara en su trabajo. Teniamos pocas
horas de clase y estdbamos todos juntos en el cuarto que esta en el ayuntamiento.
Estudié dos afos completos.

Para Balibar (2016) la violencia es resultado de interiorizar normas sociales, de crear
categorias dentro de la conciencia del ser mismo. Segun Warren (2015) la violencia es un
proceso historico y culmina en actos como resultado de problemas sociales determinados. En
el caso de Canicab la introduccion de la violencia simbolica de la educacion por parte del
Estado se construyd como un proceso paulatino. Es evidente en los relatos de las personas
entrevistadas el marcado enfoque en la castellanizacion que la reforma de 1946 puso en
practica. El proceso de escolarizacion experimentado por los canicabenses sujetos a la
reforma de 1946 sirvio a la transformacion de su autopercepcion y de la percepcion externa:
de ser una hacienda donde el trabajo agricola, la transformacion y manufactura del henequén
significaban una vida digna y realizada, la introduccion de la educacion escolarizada supuso
que la mayoria pasaba a ser (en términos peyorativos) analfabeta, monolingiie en lengua
maya, ignorante y pobre, es decir, iniciaba la normalizacion (Balibar, 2016) de su condicion
de marginales respecto del mundo desarrollado y sapiente que ocurria en idioma espaiol. Los
relatos muestran que la incursion de la escuela en Canicab era una manera (empobrecida) de
imitar las formas de educacion que se daban en los espacios urbanos, pero con un choque
cultural que impidi6 al profesor percibir al otro, al maya, como capaz y consciente de su
contexto. El trato por parte de los maestros se inclin6 hacia el castigo, a veces violento, de
las diferencias (“Si nos portdbamos mal nos pegaban”) y en la omision de la realidad social
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y cultural del entorno rural de Canicab. Es decir, en esta etapa la violencia simbolica negaba
el idioma y la cultura maya. La estructura de violencia simbolica se reforzaba con la
violencia fisica y el agravio moral, eran actos que hacian aflorar los problemas sociales
(Warren, 2015) de explotacion y opresion cultural para el pueblo maya yucateco incluso
antes del inicio de la escolarizacion en Canicab.

Entre los entrevistados que estudiaron durante la segunda reforma educativa existian
dos grupos de familias con opiniones opuestas sobre la educacion. Por una parte, estaban los
entusiastas de la educacion. Estos padres de familia apoyaban a sus hijos y fomentaban el ir
a clases. Un segundo grupo de padres sentia amenazadas su identidad y cultura, los escolares
que eran familiares de este segundo grupo eran principalmente mujeres, quienes encontraron
mayor presion para dedicarse al hogar.

Entrevistador: ;Usted iba a la escuela?

Informante: Si queria, pero mi mamé no me dejaba, decia que tenia que ayudarla con
la casa. Pero cuando estuve mas grande mi hermana ayudaba a mi mama y yo pude ir
a la escuela. Estudié tres afios y me gustaba mucho. Entré cuando tenia siete afios y
daban clase en la tarde.

Los maestros de la segunda reforma en la comunidad maya de Canicab introdujeron
técnicas y herramientas mas estructuradas en la ensefianza del idioma espafol y nuevos
objetivos, como la escritura.

En la época de la segunda reforma, el horario de clase en Canicab era incompatible
con el horario laboral de la comunidad, esto propiciaba una escasa asistencia a clases. Cuando
hubo flexibilidad de horario, la primaria inici6 clases en horario vespertino y tenia mucho
mas alumnado, pero poco durd debido a la incapacidad institucional por ofrecer dicha
flexibilidad ya que atentaba contra la deseada uniformidad de horarios. Los entrevistados
recuerdan y reconocen los esfuerzos de los maestros por adaptarse al contexto, mencionan
que los maestros caminaban por las calles e invitaban a los nifios a la escuela; también sefialan
los cambios de horario y las técnicas de ensefianza. Desafortunadamente, estas iniciativas
propias del profesorado que atendia a la comunidad de Canicab eran sofocadas por la
verticalidad institucional. Ya habian pasado 20 afos desde la llegada de la educacion escolar
a Canicab, dos décadas con muy escaso avance, un afianzamiento de estereotipos y formas
negativas de concebir la educacion en comunidades mayas.

Los entrevistados que estudiaron durante la tercera reforma afirman que la educacion
mejord. Algunos de ellos fueron parte de la inauguracion del edificio de la escuela primaria
en 1972. Sin embargo, muchos no concluyeron la primaria debido a la necesidad de apoyar
econémicamente sus hogares y, en el caso de las mujeres, varias continuaron la dindmica de
dar preferencia a las labores domésticas. La matricula de alumnos se increment6. Algunos de
los entrevistados continuaron sus estudios de secundaria trasladandose a la cabecera
municipal en Acanceh, Yucatan.
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Informante: Si terminé mi primaria y quise estudiar la secundaria, pero no habia aca,
tenia que ir a Acanceh y no tenia como ir habia amigos que los llevaban, pero a mi
no, por eso no estudié¢ la secundaria. Ya después empecé a trabajar con mi mama lo
de cuidar nifios, yo tenia 13 afios y la acompafiaba (al trabajo).

Los entrevistados mencionan que algunos conocidos de Canicab que continuaron
estudios después migraron a la ciudad de Mérida y consiguieron trabajos de mayor
remuneracion que los canicabenses que no estudiaron la secundaria. Para principios de la
década de 1970, los propietarios de la hacienda abandonaron el inmueble. El futuro era
incierto y complicado para los canicabenses, quienes se adaptaron a las necesidades de su
comunidad por conseguir fuentes de ingreso. Muchos se dedicaron a la albaiileria, la
construccion de pozos, o iniciaron actividades como comerciantes, empleadas domésticas,
cuidadoras de nifios y ancianos, entre otras.

Durante el cuarto periodo de reformas educativas aumentaron los ingresos a la
primaria, pues casi toda la nifiez del poblado se inscribia en la escuela. Sin embargo, los
egresos no aumentaron significativamente. Debido a eso, eran pocos los estudiantes que iban
a poblados mas grandes para estudiar la secundaria, nivel que todavia no se impartia en
Canicab. Al mismo tiempo, los maestros de la primaria en Canicab, aumentaron sus
capacidades y habilidades educativas gracias a los afios de experiencia, llegando a formar
parte importante de la localidad. Sin embargo, el curriculo seguia ignorando la cultura y
lengua maya y las clases seguian siendo impartidas en espaiol. Esto, a menudo generaba
disgusto por la experiencia escolar, pero no necesariamente por el espafiol, como se expresa
en el siguiente testimonio:

Informante: Sé leer y escribir, mds o menos, pero casi no me acuerdo de lo que aprendi
en la escuela. Me gustaba la materia de Espafiol, y algunos libros que nos daban. No
terminé le primaria, la dejé porque no me gustaba y empecé a trabajar y ya llevo
muchos afios de albaiiil.

Tras sucesivas reformas, el idioma espanol empezaba a formar parte de la vida
cotidiana de los canicabenses, y ese cambio se debia a casi tres décadas de esfuerzos escolares
efectuados exclusivamente en espafiol, al deterioro de la vida econdémica basada en la
comunidad y a la introyeccion de las normas simbdlicas y culturales replicadas por la escuela
y por una sociedad que cada vez mas fomentaba la vergiienza por la cultura y el idioma
originario (Mijangos Noh, 2023).

El quinto periodo de reforma supuso un enorme cambio en la educacioén en Canicab,
se inauguraron la telesecundaria y el kinder. El kinder acapar6 a los nifilos més pequefios y la
telesecundaria ofrecia la facilidad de no tener que trasladarse a otro municipio. Los usos
lingiiisticos también cambiaron, pero no en favor de la lengua originaria. Quienes estudiaron
durante esta reforma ya no hablan en maya. Algunos entienden el idioma, y otros ni siquiera
es0. Aumentaron los ingresos y egresos de las escuelas por parte de los canicabenses, esto
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supuso horarios que nunca se habian tenido en Canicab y afios de estudio que se ampliaron.
Los proyectos de vida también sufrieron radicales cambios, las mujeres entrevistadas
mencionaron que ellas ya no tenian que ayudar en las labores del hogar exclusivamente.
Tienen planes:

Informante: Me gustaria aprender computacion (informéatica) aqui hay computadoras,
pero no sirven bien. A veces veo videos en internet de como hacer, moverle y que
programas hay que me sirvan para la escuela o para otras cosas.

Los entrevistados mencionan que el uso de las tecnologias les ha brindado
herramientas y el panorama de lo que se utiliza en la actualidad, mencionan que desean
emplear mas este tipo de herramientas. A diferencia de los otros periodos donde los mas
escolarizados emigraron, el contexto de estos grupos es diferente, algunos de los
entrevistados estudiaron licenciaturas o ingenierias. Muchos laboran en Mérida, pero al fin
de la jornada laboral se trasladan a su domicilio en Canicab y tienen un deseo por mejorar su
comunidad.

Formas de violencia simbolica

Los resultados de las entrevistas realizadas a los pobladores de Canicab que
estudiaron durante diferentes periodos de reformas educativas muestran un impacto profundo
y en general negativo de la escolarizacion para la lengua y cultura maya. Es decir, el caso de
Canicab es muestra de una exitosa construccion de estructuras de violencia simbolica por
parte del Estado mexicano.

Uno de los desafios principales para la investigacion antropoldgica de este tipo es
generar explicaciones sobre la violencia. Para eso, se deben recabar los datos que la expresan
y explicar la logica de sus oposiciones, las analogias, el trasfondo y las representaciones
culturales que hay detras de cada relato. Esto implica trazar las formas en las que se expresa
la violencia y coémo se utiliza en el discurso a la vez que se extienden los actos violentos y
surgen lenguajes o significados que cohesionan o modulan el concepto de lo que es violento
(Whitehead, 2004). En el caso de Canicab la violencia simbdlica tiene un caracter historico,
es decir, muchas décadas de desprecio en las escuelas por la lengua y la cultura maya.

El disefio del mapa curricular para las comunidades mayas como Canicab, aun con la
descentralizacion, no supuso un mayor cambio en el tratamiento y disefio para la educacion
en el poblado. La descentralizacion jugd un papel administrativo y laboral, pero los mapas
curriculares se siguieron determinando desde la Secretaria de Educacion Publica con una leve
variante regional que, en el caso de Yucatan supone ensefiar el idioma maya (cosa que, de
hecho, no ocurre en ninguna de las escuelas de Canicab) y aspectos superficiales de la cultura
maya. De esa manera, durante las tres primeras reformas educativas, la educacion escolar en
Canicab suprimio el conocimiento y cultura propia de las comunidades mayas que implicaba
una ensefianza de lo maya a los mayas, por los mayas. En aquel momento eso poco
compaginaba con la realidad social, econdmica y cultural de Canicab, pero servia al ejercicio
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de violencia simbolica que, finalmente, habria de apoyar los cambios en la realidad
econdmica, lingliistica y cultural. Hoy, la presunta ensefianza de la lengua maya a las
comunidades mayas por parte de las escuelas, omite toda construccion intelectual sobre las
relaciones de la lengua y sus hablantes; en las aulas la lengua maya se reduce a aprender los
nameros o cdmo se nombran algunos objetos cotidianos, suprimiendo cualquier concepcion
cultural y filosofica asociada con la lengua maya como los conceptos de propiedad comun,
salud, o las relaciones con la naturaleza que para los mayas no se separan de las sociales, por
mencionar algunas transformaciones.

La concepcion de lejania como obstaculo para el desarrollo sirvio al Estado mexicano
como principal excusa para no solucionar los problemas y para justificar la falta de cobertura
escolar que existia en el mundo rural en el México de la primera mitad del siglo XX. Pero,
después, esas excusas sirvieron también para profundizar el proceso de violencia simbdlica,
es decir, la normalizacién de lo indigena como sinénimo de atraso y pobreza. Desde esa
ideologia, atraso y pobreza eran y son, desde la violencia simbdlica que el Estado mexicano
ejerce a través de docentes y escuelas, el resultado no de la explotacion y el despojo, sino de
practicas culturales indigenas y retrgradas.

En Canicab, en 1997, se inauguraria la telesecundaria a casi 50 afios de la llegada de
la educacion publica a la que antes fuera hacienda henequenera. Hasta hoy, es un inmueble
en el que, lejos de atenderse las necesidades, indicadores y desafios que representa la
educacion en estas comunidades, se emplea un sistema homogéneo y homogeneizante, sobre
las bases de una problematica educacion primaria. Sin embargo, permanece la creencia entre
los canicabenses de que la lejania es un reto enorme y casi imposible de sortear para llevar
servicios y cobertura institucional de buena calidad al poblado. Las falsas ideas de que no
pueden existir universidades ni hospitales debido a la lejania con el entorno urbano es una
estructura interiorizada por los entrevistados. Habra que preguntarse, retéricamente, si en los
entornos urbanos de México la cobertura educativa y de desarrollo social es total. Todos
saben la respuesta: la buena salud, la buena educacion y el respeto por la cultura propia son
privilegio de ricos, blancos y blanqueados.

La violencia simbolica ha creado una autopercepcion negativa en los canicabenses.
Los mayores culpan a sus padres por no permitirles estudiar, pues debian apoyar a sus
familias en las labores del campo. Sin embargo, poco habria cambiado de haber recibido
apoyo en sus casas porque la infraestructura y servicios fueron muy deficientes por muchas
décadas y el curriculo nunca incorpor6 la cultura y el idioma maya. Pero esa percepcion es
generalizada, prueba de ello es la respuesta a la pregunta: ;Alguna vez ha estudiado algo por
su cuenta? Alrededor del 85% de los entrevistados menciond que nunca volvid a estudiar
nada por su cuenta. Cuando se indag6 el porqué, muchos dijeron que no eran capaces para
estudiar nada, que fueron muy malos alumnos y béasicamente no tienen como hacerlo. Este
es el fruto de décadas de marginacion educativa (Llanes Salazar, 2016) tefiida por la violencia
simbolica y ejecutada a través de ella.
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El enojo al hablar de sus pasados expresa lo dificil que ha sido estudiar en Canicab al
grado de sentir culpa e impotencia por no poder estudiar. Los y las canicabenses no se
victimizan, son victimas que se culpan a si mismas. Esto se ha transformado en la casi nula
exigencia hacia el Estado y un desasosiego e inclusive agradecimiento por cualquier cambio
educativo que se presente, sin contemplar que la educacion proporcionada por el Estado es
muy deficiente. Y, sin embargo, los canicabenses asumen que la responsabilidad no le
concierne al Estado sino a ellos, por ser estudiantes incapaces. Esta interiorizacion se puede
comprender desde Bourdieu y Passeron, quienes afirman que el sistema educativo favorece
a aquellos que tienen privilegios culturales debido a su origen social y su poder econdmico,
y esto es legitimado y aceptado mediante varios mecanismos. Uno de ellos es la ilusion de la
neutralidad del sistema escolar, que surge de su relativa autonomia respecto a diversas
relaciones de poder. Esta ilusion abarca a la cultura en general y es promovida tanto por los
docentes como por los criterios de seleccion que disfrazan y ocultan la seleccion social y
econdmica inherentes al proceso. Bourdieu y Passeron denominan a este fendmeno
“violencia simbdlica en la relacion pedagogica” (Bourdieau & Passeron, 1996).

Décadas de escolarizacion y reformas educativas han perpetuado la violencia
simbolica en Canicab, llevando a la creaciéon de estereotipos y prejuicios que han
interiorizado casi todos los habitantes del poblado. La gran mayoria de los indicadores
provenientes de investigaciones desde disciplinas cientificas diversas sefialan en Canicab
problemas en salud, educacion, pobreza y calidad de vida. Sin embargo, la aplicacion de la
politica publica y las intervenciones contintian ignorando estas necesidades, prueba de ello
es la perpetuacion de los problemas y peor aun, la aceptacion e interiorizacion de esa realidad
social.

Cuando se entrevisto a los canicabenses con mayor grado de estudios, profesionistas
y técnicos, la mayoria concordd que tuvieron que emigrar de Canicab desde muy jovenes y
prepararse en la ciudad de Mérida, y que para ascender econdmicamente han tenido que
transformar sus costumbres, tomar roles urbanos e imitar comportamientos para evadir los
prejuicios y la violencia estructural asociada con pertenecer a comunidades mayas en
Yucatan. Esto ha provocado la emigracion de una gran parte de los canicabenses altamente
escolarizados quienes han construido medios para progresar econdmicamente. La emigracion
es impulsada, también, por una estructura de violencia simbolica que propicia este tipo de
movilizaciones.

Por ultimo, los conocimientos locales y de la cultura maya siguen sin ser reconocidos
mas alld de un discurso demagoégico por parte del Estado mexicano. La lengua, cultura,
tradiciones y filosofia maya siguen acunandose en el seno de las familias, y eso perpetta la
desconexion entre los conocimientos del pueblo maya y los mapas curriculares de las
instituciones gubernamentales.
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Conclusiones

En comunidades como Canicab la violencia simbolica perpetrada por medio de las
escuelas es un fendémeno de multiples actores y circunstancias. Los desafios y problemas
generados por esa violencia simbodlica en Canicab no se han resuelto y las consecuencias son
palpables. Las reformas educativas y los mapas curriculares que de ahi derivan han logrado,
con los afos, la cobertura casi plena pero no han logrado el impacto educativo positivo que
cada sexenio gubernamental promete.

Esta investigacion reconoce diversas estructuras de la violencia simboélica perpetrada
por el Estado mexicano a través de la educacion escolar recibida por los canicabenses de
1946 a 2013. La primera es la asuncion de la culpa por los deficientes resultados escolares,
que los canicabenses se atribuyen por ser estudiantes incapaces o por no gustar de una
educacion que los humilla. Una segunda estructura de violencia simbolica asumida es la
creencia de que vivir en un entorno rural justifica la precaria y en ocasiones nula intervencion
del Estado para el desarrollo de la comunidad. La segunda acompafia a la primera en el
sentido que existen estructuras institucionales locales y globales que consideran que la
dispersion demografica debe reducirse para disminuir la pobreza y marginacion, lo cual es
aceptado como causa de la desigualdad y la pobreza. Esto provoca que habitantes de
poblaciones semejantes a Canicab culpen a su localizacidon geografica, a su estructura
demogréfica, a su cultura, a su lengua y a su aislamiento de los efectos que en realidad son
causados por la explotacion, el despojo, la discriminacion y la marginacion. Esta
normalizacion de la violencia simbodlica que sufren los canicabenses, se encuentra en linea
con investigaciones previas (Alcantara & Ibarra, 2021; Cabrera Cifuentes, 2020).

Histéricamente, como prueba este estudio, se ha expulsado la ensefianza de la lengua
y la cultura maya de la educacion escolarizada. Este es un acto violento que genera que los
alumnos se desconecten de su cultura e historia al reducir, minimizar, ¢ incluso obliterar el
marco de comprension de la lengua y cultura maya.

Otro efecto y evidencia de la violencia simbolica que historicamente afecto a las y los
canicabenses es la casi nula actividad de investigacion y aprendizaje autdnomo que la
educacion formal provoca. Esto se expresa en que la mayoria de los canicabenses se han
alejado de las actividades que la educacion formal promueve. A pesar de eso, canicabenses
de hoy, como Wado, han desarrollado formas de investigar, usar TIC, comprender y mejorar
su entorno, enfrentando la desigualdad y violencia a la que estan expuestos. Esto seria tema
de otra investigacion.

Entre los canicabenses y las instituciones escolares existe una completa desconexion
del dialogo para la construccidon conjunta de objetivos. En este mintsculo punto de la
geografia mexicana, el Estado fracasa (quiza a propo6sito) en ofrecer un pais plural y diverso
donde las lenguas y culturas ancestrales de México formen parte y sean importantes para el
curriculo y la instruccion escolar. Casos como el de Canicab no son aislados, representan una
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mayoria absoluta de localidades del México indigena y explican los resultados de
investigaciones como la de Mijangos Noh (2023) que muestra la historica y continua erosion
de las lenguas y culturas de los pueblos originarios de México a causa de la escolarizacion.

Reflexionar y actuar para modificar las estructuras que permiten la violencia
simbdlica que se ejecuta por medio de la educacion basica en comunidades como Canicab
resulta necesario y un acto que puede llevar a la reconciliacion de las actividades educativas
e intelectuales en un gran nimero de comunidades indigenas que estdn en similares
condiciones. La deconstruccion de la estructura y formas de violencia simbdlica que viven
las comunidades mayas en Yucatan es un esfuerzo que estd en la primeria linea de lucha de
los pueblos originarios mexicanos.
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